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1. Identifikační údaje 

 

 

 

 

 

 

 

...................................................    ……………………………………… 

      Datum                 Podpis ředitele školy 

 

 

 

 

 

 

 

Předkladatel: 

název školy VOŠ a SOŠ Bystřice nad Pernštejnem 

ŠVP Domov mládeže 

REDIZO  

IČ 48895504 

adresa školy 
Vyšší odborná škola a Střední odborná škola zemědělsko-technická Bystřice nad 

Pernštejnem, Dr.Veselého 343, 593 01 Bystřice nad Pernštejnem 

ředitel Mgr. Miroslav Novák 

hlavní koordinátor Ing. Tomáš Krejčí 

kontakty Mgr. Miroslav Novák 

telefon 566 686 401, 412 

e-mail szesbys@szesby.cz 

www http://www.szesby.cz 

fax 566 686 411 

Zřizovatel 

Název Kraj Vysočina 

IČ 70890749 

Kontakt Oddělení organizace školství, Věžní 4284/28, 587 33 Jihlava 

Adresa Krajský úřad Vysočina, Žižkova 57, 587 33 Jihlava 

Telefon 564 602 945 

Fax  

Email posta@kr-vysocina.cz 

WWW http://www.kr-vysocina.cz/ 
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2. Charakteristika vzdělávacího programu 

2.1 Identifikace Domova mládeže 
 

Domov mládeže řídí ředitel VOŠ a SOŠ Bystřice nad Pernštejnem. Ten stanovuje pracovníkům 

jejich pracovní úvazek a pracovní náplň. Společně s vedoucí vychovatelkou organizuje provoz DM – 

vydává vnitřní řád, režim dne a zabezpečuje školení BOZ a PO pro žáky a pedagogické pracovníky. 

Plnění těchto úkolů zajišťuje vedoucí vychovatelka. Ta rovněž v oblasti hospodářské a ekonomické 

spolupracuje s vedením školy.  

Provoz DM se podřizuje provoznímu řádu, režimu dne a vnitřnímu řádu DM, který je zpracován 

podle vyhlášky MŠMT ČR o školských výchovných a ubytovacích zařízeních ze dne 22.2.2005 č.108 Sb. 

a zákonem č.561/2004 Sb. a je přizpůsoben podmínkám DM. Žáci se zapojují podle zájmu, přání, 

osobních předpokladů a potřeb do zájmové a vzdělávací činnosti, která spočívá v realizaci jednotlivých 

kompetencí. 

K přenosu informací mezi ředitelem školy a vedením DM slouží: 

- v závažných případech okamžité osobní jednání 

- pedagogické a provozní porady 

- jednání s třídními i ostatními pedagogickými pracovníky školy 

- jednání s rodiči /písemný, telefonický, osobní kontakt/ 

- porady vychovatelek 

 

Personální obsazení DM: 

Mgr. Miroslav Novák – ředitel školy a DM 

Ing. Olga Hegerová - vedoucí vychovatelka DM 

Ing.Naďa Císařová – vychovatelka 

Ludmila Kolářová - vychovatelka 

 

2.2 Vybavenost a dispozice Domova mládeže 
 

Typ zařízení: Domov mládeže VOŠ a SOŠ 

Kapacita domova: Kapacita domova je 60 lůžek 

Provoz domova: Provoz DM je zajištěn v týdenních cyklech. Začíná v 17,00 hod. v den předcházející 

prvému vyučovacímu dni každého týdne a končí v poslední vyučovací den každého týdne v 15,00 hod. 

Žáci jsou povinni při opuštění DM mít na pokojích pořádek a zavřená okna. 

Počet pokojů: 

Třílůžkové pokoje:č.1 – 10,č.11-20 

Vybavení pokojů: Pokoje jsou vybaveny lůžky s úložným prostorem pro lůžkoviny, skříněmi pro osobní 

věci, židlemi a psacím stolem, stolní lampičkou. 

Vybavení domova mládeže: 

- DM má oddělenou dívčí a chlapeckou část 

- Na každém poschodí je sociální zařízení:/dívčí + chlapecká část – 10x sprchový kout,10x WC,2x 

bidet,16x umyvadlo./ 

- v přízemí je kuchyňka pro studenty vybavená lednicí, mikrovlnou troubou, kuch.linkou, vařičem, 

aj. 

- I.poschodí  – učebna PC a studovna 
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- Přísálí  – knihovna se studovnou 

- v přízemí se nachází společná klubovna pro studenty vybavená televizí, DVD, videem a malým 

barem 

-  v přízemí je velký sál s kapacitou pro 150 osob, DVD projektorem a plátnem, klavírem, malé 

přísálí s televizí 

- jídelna pro žáky školy 

- v 1.poschodí je kancelář vychovatelů  

- sklad : uzavřený box pro čisté prádlo, police pro  špinavé prádlo a jiný materiál 

- v suterénu jsou dvě dílny pro volnočasové aktivity žáků 

- pro sportovní aktivity je k dispozici školní tělocvična, posilovna na DM, venkovní hřiště 

- pok.č.20 u  kanceláře vychovatelů slouží jako izolace pro nemocné 

- v suterénu u vstupních dveří do jídelny jsou umístěny botníky pro žáky 

 

Školní kuchyně a jídelna je situovaná v přízemí budovy DM, takže ubytovaní žáci mají zajištěný 

pohodlný přístup přes budovu DM. 

 

DM nemá tělocvičnu, ale využívá tělocvičnu školy, která je v blízkosti DM . 

Pro účely DM je tělocvična využívána v odpoledních a večerních hodinách. 

 

V areálu školy a v blízkosti DM je sportovní hřiště s umělým povrchem, kde se žáci věnují sportům za 

příznivého počasí od jara do podzimu. V zimním období za příznivých podmínek se hřiště mění 

v ledovou plochu, kterou žáci využívají pro bruslení a hokej. Osvětlení hřiště dovoluje sportovní vyžití i 

ve večerních hodinách. 

 

Asi 400 m od budovy DM je sportovní hala s vnitřním plaveckým bazénem, horolezeckou stěnou,  

bowlingem, atd. Žáci DM mohou tyto služby využívat bezplatně. 

 

2.3 Oblast personální 
 

V domově mládeže pracují tři pedagogičtí pracovníci-vychovatelé a hlavní vychovatelka. Vychovatelé 

mají pedagogické vzdělání, z toho tři vysokoškolské vzdělání a jedna speciální pedagogické vzdělání. 

 

Další vzdělávání vychovatelů je orientováno na vzdělávací kursy různého charakteru a rázu zakončené 

předáním certifikátu o absolvování kursu. 

 

DM má také určeného vychovatele pro  sociálně patologické jevy, Ing.Naděždu Císařovou, která 

zpracovává a obnovuje MPP ve spolupráci se školní preventistkou Ing. Milenou Linhartovou. 

Školní psycholog je Mgr. Jitka Bukáčková. 

 

Nejdůležitější podmínkou bezproblémového  chodu DM je týmová spolupráce vychovatelů, jejich 

kolegialita a sounáležitost s domovem mládeže. 

 

2.4 Oblast výchovně - vzdělávací 
 

Rozhodujícím činitelem při výchově žáků a studentů ubytovaných na DM je kromě rodičů také 

vychovatel. Ten by měl žáky a studenty inspirovat a stimulovat ,ale také jim zaručovat určitá pravidla a 
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řád. 

Vychovatel by měl být žákům a studentům průvodcem na cestě životem a měl by jim částečně nahradit 

rodiče a rádce. Jeho úkolem je nabízet bohatý a pestrý program, podporovat jejich tvořivost a aktivitu, ale 

také respektovat jejich individualitu. 

Vychovatel musí neustále usilovat o harmonizaci mezilidských vztahů na DM, zaměřit se na výchovu 

základních etických vlastností a slušného chování, rozvíjet samostatnost, schopnost adaptability na nové 

prostředí a vést žáky k pozitivnímu myšlení. 

Vychovatel organizuje volnočasové aktivity a v rámci možností se snaží preventivně předcházet 

kázeňským problémům. 

Pro rozvoj osobnosti žáka je také vhodné podporovat žáky, aby se zúčastnili různých soutěží, vést je 

k ekologickému myšlení/separace odpadu, udržování pořádku v prostorách DM a jeho okolí, účast na akci 

„Čistá Vysočina“/, pořádat různé sportovní činnosti a předkládat žákům nabídku v oblasti kultury a 

umění, vést je k rukodělným pracím a tak se je snažit zapojit do vlastního chodu DM a celkově rozvíjet 

mimoškolní činnosti. 

 

2.5 Oblast ekonomická 
Ekonomické podmínky vzdělávání jsou zajišťovány finančním příspěvkem zřizovatele školy, vlastními 

příjmy a prostředky z doplňkové činnosti. Výši úplaty za ubytování v domově stanovuje ředitel školy 

s přihlédnutím k vybavení domova a k úrovni poskytovaných služeb.  

Získané finanční prostředky od zřizovatele školy jsou prioritně investovány do vybavení ložnic žáků 

(výmalba pokoje, nový nábytek, lůžkoviny) a do sociálního zázemí. Je tak pro všechny žáky zajištěno 

účelné, estetické, hygienické a tím i výchovné prostředí. 

Z finančních prostředků je také průběžně zajišťována modernizace materiálně-technické základny DM 

(nové televizory na klubovnách, WIFI po celém DM, vybavení kuchyňky pro žáky apod.) 

2.6 Přijímací řízení 
 

Domov mládeže je výchovným zařízením, které zajišťuje výchovu mimo vyučování a poskytuje základní 

péči v době mimo vyučování. 

Do DM jsou přijímáni žáci školy, kteří nemohou na vyučování denně dojíždět z místa trvalého bydliště. 

Ubytování na DM je poskytováno na základě řádně podané přihlášky a to zásadně na dobu jednoho 

školního roku. 

O každém přijetí žáka do DM rozhoduje ředitel školy. 

Žáci DM mají možnost se v průběhu každého školního roku 1x na DM přihlásit a 1x odhlásit a to 

podáním písemné žádosti o ukončení ubytování 

Z DM se během školního roku propouštějí žáci: 

- pokud o to požádají písemně rodiče nebo zákonný zástupce žáka, nebo žák sám je-li starší 18 let 

- přestane-li být žákem školy 

- bylo-li žákovi povoleno přerušení školy 

- žákovi bylo ukončeno ubytování pro porušování vnitřního řádu DM 

- neplatí-li rodiče nebo žák náklady na stravování nebo ubytování po dobu 2 měsíců s výjimkou vážných 

rodinných důvodů 

O propuštění žáka rozhoduje ředitel školy. 
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2.7 Režim dne 
 

Režimové momenty: 

Budíček    6:00 – 6:30 hod. 

Snídaně     6:30 – 7:30 hod. 

Úklid pokojů    6:30 – 7:45 hod. 

Odchod na odborný výcvik 6:45 hod.  

Odchod do školy    7:45 hod.  

Příchod na DM po ukončení odborného výcviku a výuky odpovídá rozvrhu jednotlivých žáků. 

Vycházky:  pondělí - středa  do 17:00 hod., 18:30 – 19:30 hod. 

                    čtvrtek   do 19:00 hod. 

Studijní doba:   pondělí - středa  17:00 – 18:00 hod., 19:30 – 21:00 hod. 

                         čtvrtek   19:00 – 21:00 hod. 

Večeře:   pondělí - čtvrtek 18:00 – 18:30 hod.  

Volnočasové aktivity: pondělí - čtvrtek 18:00 – 19:30 hod. dále dle dohody se vychovatelem 

Příprava na večerku:  pondělí - čtvrtek 21:00 – 21:30 hod. 

Večerka:   pondělí - čtvrtek 21:30 hod. 

 

Dozor na DM-je zajištěn 24 hodin denně dle rozpisu služeb vychovatelů 

Sportovní aktivity-jsou zajišťovány sezónně dle potřeb a požadavků žáků – zimní období - lední hokej 

v areálu školy nebo Zimní stadion Bystřice n.P., školní tělocvična na volejbal a nohejbal, plavání, 

bowling, kuželky, horolezecká stěna ve sportovní hale města, břišní tance a jóga na DM, posilovna, stolní 

tenis 

letní období – využití hřiště v areálu školy, venkovní bazén u sportovní haly, turistické výlety do blízkého 

okolí. 

Volnočasové aktivity – jsou plánovány 2x do měsíce dle zájmu žáků jako besedy, přednášky, výtvarné 

kursy,2x do měsíce promítání DVD na sále DM, návštěva KD dle aktuální měsíční nabídky, 1x ročně 

návštěva divadelního představení, koncertů, 2x ročně celodenní zájezd do vybraného místa v ČR, tradiční 

vánoční večírek, Valentýnský večírek, rozlučkový večírek s absolventy, práce s keramikou, drobné 

dílenské práce, aj. 

Osobní nákupy – možnost denně v rámci osobního volna 

 Příjezdy na DM, odjezdy na DM – v běžném týdnu příjezd v neděli od 17,00 hod., odjezd v pátek do 

15,00 hod, v ostatní dny po dohodě se službu konajícím vychovatelem, odjezdy a příjezdy na DM jsou 

kontrolovány vychovatelem a rodiči v odjezdové knížce . 

 

Stravování – probíhá ve školní jídelně, která je na DM 

- stravování je celodenní/snídaně + svačina do školy, oběd, večeře 

- řídí se platnými předpisy, které jsou stanoveny v provozním řádu školní jídelny 

- začíná pondělní snídaní, končí pátečním obědem 

- výdej stravy: snídaně – 6,30 – 7,15hod. 

                        oběd –   11,00 – 14,00 hod. 

                        večeře – 18,00-18,30 hod. 

- pitný režim zajišťuje jídelna 

Individuální odpočinek žáků – v době osobního volna 

Doba určená pro spánek – 21,30 – 6,00/6,30/ hod. 

Služby vychovatelů – zajišťují provoz DM od neděle od 17 hod. do pátku do 15 hod, 24 hod. denně, dle 

rozpisu služeb vychovatelů 
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2.8 Ochrana zdraví 
- propagace zdravého životního stylu, seznámení s podmínkami bezpečnosti práce 

- upozorňování na škodlivost kouření, alkoholu, drog, řešeno v rámci prevence jako besedy, přednášky, 

návštěva D- STOPU v Bystřici n.P. 

- úrazy žáků DM – zajištěna péče o zraněné, evidence a hlášení úrazů, řešení pojistných událostí 

- v kanceláři vychovatelů je lékárnička vybavená základními prostředky, vybavenost je zajišťována na 

začátku šk. roku, dále v průběhu šk. roku dle potřeb - evidence vydaných léků, ošetření 

- v případě onemocnění je žák poslán k dorostovému lékaři  v místě bydliště, v případě nutnosti rychlého 

ošetření k dorostovému lékaři  v Bystřici n.P., dále vážná zranění zajišťuje Poliklinika Bystřice n.p., 

Pohotovost Bystřice n.P., Nemocnice Nové Město na Mor. 

- izolace nemocných žáků – přechodně na pokoji u kanceláře vychovatelů 

 

3. Umísťování žáků a studentů na Domov 

mládeže 
 

Na DM jsou žáci přijímání podle kapacity volných lůžek. Vzhledem ke změnám v ubytovací 

kapacitě DM byl počet ubytovaných žáků v jednotlivých letech různý  

 

Umísťování žáků a studentů probíhá v souladu s platnou legislativou §4vyhlášky č.108/2005Sb. 

 

DM uskutečňuje společně se školou den otevřených dveří, kdy mají žáci a jejich rodiče možnost si 

dostatečně prohlédnout prostory DM a seznámit se s provozem DM a podmínkami přijetí na DM. 

Mohou tak získat požadované informace při osobním setkání s vedoucím vychovatelem nebo 

s ostatními pedagogickými pracovníky DM. 

 

 

4. Výchovná opatření 
 

Výchovná opatření jsou bud´ pochvaly a jiná ocenění nebo kázeňská opatření jako napomenutí 

vychovatele, důtka ředitele školy nebo podmíněné vyloučení, vyloučení z DM. 

 

Vychovatel může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu ostatních vychovatelů a 

zaměstnanců DM po projednání s vedoucím vychovatelem a ředitelem školy udělit žákovi či studentovi 

některé z výchovných opatření. 

 

Žáku nebo studentu může být udělena pochvala nebo jiné ocenění za záslužný nebo statečný čin, za 

mimořádný projev lidskosti nebo iniciativy, za práci pro DM, aj. 

 

Žáku nebo studentu naopak může být uděleno některé z kárných opatření za porušování vnitřního řádu  

DM, dále za hrubé slovní a úmyslné fyzické útoky vůči spolubydlícím nebo zaměstnancům DM, za 

prokázané poškození nebo zcizení majetku DM, za opakované nedodržování pravidel spolupráce s DM. 
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5. Vzdělávací program Domova mládeže 
 
S ohledem na věkové zvláštnosti žáků a délku studia je program členěn do více etap. 

 

5.1. Žáci ve věku 15 - 19 let – SOŠ  
 

a/ Zvládnutí odloučenosti od rodiny, utváření vztahů v náhradním rodinném prostředí 

- návyk na nové životní prostředí a životní rytmus 

- vztah vychovatel-žák 

- naučit se samostatnosti, odpovědnosti za plnění povinností vůči škole, sobě i domovu mládeže 

- přechod na nový stravovací režim 

- péče o osobní i svěřený majetek 

- hygienické návyky, úklid pokoje, udržování čistoty na společných prostorách 

- naučit se rozlišovat co je povinnost a co je zábava 

 

b/ Pozitivní řešení sociálních situací a zvládnutí vztahů mezi svými vrstevníky 

- utváření vztahů mezi spolubydlícími na pokoji, ve výchovné skupině 

- vztah dívka - chlapec, sexuální, předmanželská a rodinná výchova 

- zvládnutí asociálních škodlivých vlivů v novém prostředí - alkohol, drogy, kouření, rasová 

nesnášenlivost, apod. 

 

c/ Postupné uznání důležitosti a nutnosti zásad života ve společném ubytovacím zařízení 

- seznámení se s domovním řádem, režimem dne a zásadami BOZP, upevnění návyku a dodržování 

zásad vnitřního řádu 

- respektování potřeb spolubydlících, účelné využívání volného času, příprava do školy 

- pochopení úlohy, zodpovědnosti a pravomocí vychovatele 

- skupinové schůzky, spolupráce s vedením DM, schůzky domovní rady 

 

d/ Zvládnutí nových podmínek středoškolského studia, obsah a metod výuky 

- návyk na nový systém náročnosti přípravy do školy, zvládnutí neúspěchů, naučit se tyto situace 

řešit v prostředí DM bez rodičů, spolupracovat s vychovatelem jako zástupcem rodičů, pochopit 

návaznost a spolupráci mezi DM a školou 

 

e/ Poznání a rozvíjení vlastních schopností, vědomostí a dovedností v dílčích programech organizované 

zájmové činnosti na DM i mimo něj 

 

 

5.2. Studenti ve věku nad 19 let - VOŠ 
 
a/ Seznámení se s novým prostředím, adaptabilita 

- návyk na nové životní prostředí a životní rytmus 

- vztah vychovatel - student 

- naučit se samostatnosti, odpovědnosti za plnění povinností vůči škole, sobě i domovu mládeže 

- přechod na nový stravovací režim 
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- péče o osobní i svěřený majetek 

- hygienické návyky, úklid pokoje, udržování čistoty na společných prostorách 

- zaměřit se na individuální studium a potřeby 

 

b/ Pozitivní řešení sociálních situací a zvládnutí vztahů mezi svými vrstevníky 

- utváření vztahů mezi spolubydlícími na pokoji, ve výchovné skupině 

- utváření vztahů k ostatním vrstevníkům ve smíšeném domově mládeže, respektování potřeb 

mladších žáků, ohleduplnost a pochopení odlišných potřeb 

- vztah dívka - chlapec, sexuální, předmanželská a rodinná výchova 

- zvládnutí asociálních škodlivých vlivů v novém prostředí - alkohol, drogy, kouření, rasová 

nesnášenlivost, apod. 

 

c/ Postupné uznání důležitosti a nutnosti zásad života ve společném ubytovacím zařízení 

- seznámení se s domovním řádem, režimem dne a zásadami BOZP, jejich dodržování a 

respektování, upevnění návyku a dodržování zásad vnitřního řádu 

- respektování potřeb spolubydlících, individuální využívání volného času, individuální příprava do 

školy 

- pochopení úlohy, zodpovědnosti a pravomocí vychovatele 

- spolupráce s vedením DM, účast na domovních schůzkách 

 

d/ Zvládnutí nových podmínek studia, obsah a metod výuky 

- návyk na nový systém přípravy studia/přednášky, zápočtový týden, zkouškové období, aj./ 

 

e/ Rozvíjení vlastních schopností, vědomostí a dovedností v dílčích programech organizované zájmové 

činnosti na DM i mimo něj 

 

5.3. Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami 
- individuální přístup u těchto žáků, zajištění většího časového prostoru pro adaptaci na nové prostředí, 

nutnost podrobnějšího a opakovaného vysvětlování jak dodržovat režim dne, vnitřní řád DM a jak funguje 

organizace chodu DM, pomoc při přípravě na vyučování, zvýšený dohled nad dodržováním základních 

hygienických návyků, řešení individuálních potřeb a požadavků u jednotlivých žáků 

 

6. Přehled činnosti na Domově mládeže 

6.1. Výchovně - vzdělávací oblast 
Prostorové možnosti Popis činnosti Časový harmonogram 

Ubytovací prostory, klubovny,  

vychovatelna, studovny 

- individuální pohovory se žáky 

- skupinové schůzky 

- individuální pomoc při studiu 

- řešení problémů, kázeňská 

opatření 

- dle potřeby žáka 

- 1x týdně, dále dle požadavků 

žáků 

- denně ve studijních dobách 

- řešení okamžitě dle závažnosti 

problému 
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6.2.Sport a tělovýchova 
Prostorové možnosti Popis činnosti Časový harmonogram 

Školní tělocvična 
Volejbal 

Basketbal 

PO: 20:00 – 21:00 

 

Velký sál DM 

Břišní tance 

Aerobic 

Stolní tenis 

ST: 20:00 – 21:00 

ÚT, ST: 18:00 – 20:00 

1x týdně 

Individuálně,denně 

Posilovna DM posilování 
1x za rok turnaj 

Individuálně,denně 

Hřiště v areálu školy 

Fotbal 

Tenis 

Volejbal 

Hokej,bruslení 

/v zimních měsících/ 

Individuálně ,denně 

Individuálně,denně 

Individuálně,denně 

Individuálně,denně 

Sportovní hala 

Plavecký bazén 

Horolezecká stěna 

Bowling 

Kuželky 

Týdně max.5 studentů 

Centrum Nadosah  Dle zájmu studentů 

Ostatní 
Vycházky do přírody 

Lanové centrum Bystřice n.P. 

Dle zájmu studentů 

4x do roka 

Podzim,jaro 

 

6.3.Kulturní výchova 
 

Prostorové možnosti Popis činnosti Časový harmonogram 

Knihovna a studovna 
Výpůjčky knih, čtení literatury, 

studium 
PO, ST: 19:30 – 21:00 

Kuchyňka 

Pečení a vaření dle  

Požadavků žáků 

Vánoční cukroví 

Velikonoční pečivo 

Předvánoční přípravy 

Dle požadavků žáků 

Dílna šití   

Opravy ložního prádla 

Šití oděvů 

Vyšívání 

Základní dovednosti 

V osobním volnu denně, 

individuálně 

Klubovna 

Studium 

Sledování TV a DVD 

Besedy, přednášky 

Denně 17 - 18, 19:30 – 21  

Denně, osobní volno 

Tématické pro menší počet žáků 

Přísálí 

Sledování TV a DVD 

Kursy kosmetiky 

Studovna 

Denně, osobní volno 

1x do roka 

Denně, individuálně 

Velký sál 

Kinosál 

Společné večírky 

Besedy, přednášky 

2 x do měsíce 

Vánoce, Valentýn 

Tématické, celý DM 
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Hry 

 

Výchovná skupina 

 

Keramická dílna 

Práce s keramikou 

Malování na sklo 

Ubrousková technika 

Malování na hedvábí 

Kursy dle požadavků a zájmu 

žáků 

Loutko-herecká dílna 

Oprava loutek 

Výroba kulis 

Příprava divadelních představení 

Individuálně v osobním volnu 

Příprava na vystoupení 

Učebna PC 

Práce na počítači 

Studijní příprava 

Práce na internetu 

Denně, osobní volno 

Studijní doba 

Dle potřeb 

Ostatní 

2 x ročně Mahenovo divadlo 

Brno 

Koncerty, divadla v KD 

Říjen, březen 

Dle nabídky KD v Bystřici n.P. 

 


